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1 月 15 日上午袁 沃森制造 渊泰
国冤有限公司新工厂投产仪式在泰国
东部经济走廊核心区域要要要罗勇府
工业基地隆重举行遥新工厂正式投产
不仅标志着今飞全球化战略迈出坚
实步伐袁更将成为泰国新能源汽车产
业链补链强链的重要支点袁为区域经
济高质量发展注入强劲动能遥罗勇府
府尹尧泰国浙江商会会长王海军等相
关领导参加投产仪式袁共同见证中泰
制造业深度融合尧推动绿色智能升级
的高光时刻遥浙江今飞凯达轮毂股份
有限公司董事长葛炳灶尧浙江今飞凯
达轮毂股份有限公司副总裁兼董秘
葛茜芸尧沃森制造渊泰国冤有限公司刘
文清及各职能部门负责人尧沃森制造
骨干成员出席仪式遥

仪式现场袁各位领导纷纷对今飞
泰国新工厂的成功投产表示热烈祝
贺并发表了讲话遥

葛董首先发表主旨致辞袁他首先
回顾了今飞六十余载的实业报国历
程袁指出此工厂的正式投产袁不仅是
今飞发展历程中的重要里程碑袁更是
今飞积极响应国家野一带一路冶倡议尧
深化国际产能合作袁实现从野中国制
造冶向野全球制造冶跨越的关键一步遥
面对全球新能源汽车产业轻量化的
迫切需求袁新工厂的投产克服了跨境
协调尧供应链整合及技术适配等多重
挑战袁以野中国速度冶与野泰国效率冶完
美结合袁实现了高质量尧高标准的快
速落地遥 葛董强调袁泰国作为东盟制
造业的核心枢纽袁拥有得天独厚的区
位优势与开放的贸易政策遥此次新工

厂的投产不仅标志着今飞全球化战
略布局的进一步完善袁更将依托这一
战略支点袁构建起辐射东南亚乃至全
球市场的高效供应链体系袁有效规避
贸易壁垒袁 实现产能落地与品牌扎
根遥 今飞将以此次投产为契机袁推动
泰国基地的生产制造智能化尧管理运
营数字化及服 响应!地化袁全"#
造$有国际%&"的标'工厂遥

罗勇府府尹在致辞中高度()
*工厂投产对区域经济发展的带动
作+袁他表示沃森制造作为罗勇府重
点,进的高-制造.业袁/新工厂投
产不仅0补了1地高-汽车2部3
产业的45袁 更678供9业:位尧
;出技术经<袁为泰国野东部经济走
廊冶建=注入新动能遥

泰国浙江商会会长王海军在发
>中表示袁沃森制造工厂的成功投产
是中泰经贸合作的?@袁商会将AB
发CDE作+袁推动更多中国.业F
泰投G袁共同构建HI共J的产业生
K遥

作为沃森制造的重要合作LM袁

泰国NO公司P表 Jiranan Siriwuttinun
在致辞中对新工厂正式投产表示祝贺袁
并QR与沃森制造在技术S发尧质量管
T等领域深化合作袁共同UV东南亚市
场对新能源汽车2部3的高品质需求遥

WXP表 TWG 总裁兼Y行主席
Wade Kawasaki 的发>Z[U了对\
]的展^袁表示 TWG 长Q关注全球新
能源汽车产业链布局袁\]_`在轻量
化技术S发尧a中bc标实现等d面与
沃森制造开展e合f关袁共同应对全球
汽车产业的绿色gh挑战遥

泰国正i-jk建工产业lP表
mnop对泰国工厂的投产表示祝贺袁
q表示\]产业l将AB完善配r服
 袁s,更多优质.业入t袁#造野中泰
合作的高-制造产业uv冶遥

致辞wxy袁一场融合中泰文化O
色的泰z表{将现场|}推向高~遥z
�们以灵动的身姿b优美的旋律袁展现
了泰国传统文化的独O魅"袁p象征着
中泰两国在经贸合作中的文化共融遥随
y袁在热烈的掌声中袁与会嘉宾共同登
上剪彩台袁 为沃森制造新工厂投产剪

彩遥红绸落下袁象征着新工厂正式投入运
营袁 p标志着沃森制造在东南亚市场的
布局迈入新阶段遥剪彩结束y袁嘉宾们在
厂房前合影留念袁定格这一历史性时刻遥

仪式结束y袁 嘉宾们在葛董等公司
领导的带领下参观了沃森汽轮智能工
厂遥 工厂内袁全自动化的生产线上袁从铝
锭熔炼到轮毂成h尧加工尧检测袁全流程
高度智能化袁每一个wx都彰显着野中国
智造冶的硬实"遥先进的制造=备b严格
的质量T制体系袁 让嘉宾们直观感受到
沃森制造在铝合金轮毂领域的技术实"
b生产能"遥

此次投产仪式的顺I举办不仅是沃
森制造全球化布局的关键里程碑袁 更是
中泰两国在新能源尧 智能制造领域深化
合作的生动缩影遥\]袁沃森制造将持B
以技术创新为驱动袁以绿色低a为导向袁
深度融入区域产业链体系袁 为全球新能
源汽车WX8供高品质尧 高性)比的轮
毂解决d案袁书写中泰产业合作新篇章遥

文/柳娅

近日袁备受G!市场瞩c的野2025 同花顺上市公
司年度榜单冶正式揭晓遥 浙江今飞凯达轮毂股份有限
公司凭借卓越的市场表现尧稳健的.业发展以及高效
的投G�关系管理袁成功入选野最$人气上市公司冶年
度榜单遥 同时袁今飞凯达副总经理兼董事会秘书葛茜
芸凭借专业素养与出色的沟6月高海
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1 月 9 日袁以野同心质创 潮启新程冶为主题的新大洲本田 2025
年度供应商大会在海南三亚隆重召开遥 浙江今飞智造摩轮有限公
司凭借卓越的技术创新能力尧 严谨的品质管理体系及高效的供应
链协同能力袁荣获 2025 年度野精诚合作奖冶遥 这不仅是新大洲本田
对今飞智造综合实力的高度认可袁更是双方多年携手同行尧深度协
同的又一里程碑袁是野同心质创冶理念最生动的诠释遥

作为新大洲本田核心轮毂供应商袁今飞智造始终坚持以野产品
共创冶为核心协作理念袁深度融入主机厂研发体系遥 面对摩托车轻
量化尧高性能的发展趋势袁公司组建专项技术攻坚团队袁围绕结构
优化尧材料迭代与工艺革新持续发力袁成功开发出多款高强轻质铝
合金轮毂袁为整车性能升级提供了硬件支撑遥

野以品质为生命线冶袁不仅是今飞智造坚守如磐的协作底色袁更
是融入血脉的企业信仰遥从源头把控到终端交付袁今飞智造始终将
质量视为企业守生坚绕持生款企
研生款级车生款底
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面发生研生款绕生坚融持生款企
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2026 年 1 月 7 日袁今飞学社尧妇联成
员齐聚一堂共同迎来 野新年第一课冶要要要
以叶父母之良言袁育儿之良方曳为主题的家
庭教育课堂袁本次课堂由浙江师范大学教
育管理副研究员尧师大教职工野丽泽读书
会冶会长尧家庭教育高级指导师王泓公益
送课进企业遥

王泓老师的家庭教育课堂袁精准对接
职场父母在平衡工作与育儿中的现实需
求遥 结合多年教育管理经验与真实案例袁
从三个方面深入浅出解析亲子沟通的核
心逻辑院 一是强调父母语言的重要性袁指
出积极语言能滋养孩子心灵袁消极语言则
会造成长期伤害曰二是分享父母的语言如
何野成良言冶袁倡导用尊重尧倾听与共情构
建有效沟通曰三是提出父母的语言是家庭
最重要的风水袁鼓励以温暖尧积极尧正向表
达营造和谐家庭氛围袁为孩子成长奠定坚
实基础遥

互动环节中袁职工们积极分享育儿困
惑袁王老师耐心答疑解惑袁引发了现场阵
阵掌声与深入思考遥 现场交流氛围热烈袁
大家在轻松氛围中收获了破解育儿难题
的野金钥匙冶袁为构建和谐家庭关系注入了
专业力量遥 大家纷纷表示袁将把课堂所学
运用到家庭生活中袁以更饱满的热情投入
到工作中袁在新的一年里实现个人尧家庭
与事业的共同进步遥

讲座结束后袁 今飞学社 2025 年度年

终座谈会随即召开袁会议由集团工会副主
席尧今飞学社副社长孙蓓主持遥 2025 年度
学社工作报告袁全面回顾了学社在职工学
习赋能尧文化建设尧交流平台搭建等方面
的重点工作袁详细通报了全年稿件发布总
量尧优质内容产出尧主题活动开展等核心
数据袁总结了学社在凝聚职工智慧尧助力
企业发展中的积极成效袁并客观分析了当
前工作存在的不足遥

座谈会尾声袁今飞集团副总裁尧今飞
学社社长冯红作总结发言遥 她对王泓研究

员的精彩分享表示衷心感谢袁 肯定了 2025
年度今飞学社的工作成果与全体社员的辛
勤付出遥 冯总强调袁家庭是职工成长的坚强
后盾袁学社是职工提升的重要平台袁集团将
持续整合资源袁 推动家庭教育与职工发展
深度融合袁 让职工在家庭和谐与职业成长
中双向受益遥 同时袁她对 2026 年学社工作
提出新期望袁 0 3 3 3 D
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2025 年 12 月的一天袁接触到
了叶微习惯要简单到不可能失败的
自我管理法则曳 一书并被深深吸
引尧一发不可收拾遥 也由此触发我
在 2025 年最后一个月尝试写读后
感尧将此书推荐给大家的灵感遥

微习惯的作者斯蒂芬. 盖斯袁
是美国畅销书作家袁在写成叶微习
惯曳这本书之前袁他有过很长一段
时间的困顿期遥 原本他经常虎头
蛇尾做不出成绩袁 直到 2012 年底
的一天袁他回想这一年又过得不怎
么样袁 为了让 2013 年过得好一些
他决定开始健身袁但是他不想像过
去一样定一个很难实现的目标然
后中途放弃袁决定这次健身计划就
从每天做一个俯卧撑开始袁结果他
很容易就超额完成目标并将健身
这件事坚持了下来遥 此外袁每天看
一页书尧 每天写 50 个字这样的微
习惯也给他带来了巨大的改变袁斯
蒂芬窑盖斯结合自身实际完成了
叶微习惯要简单到不可能失败的自
我管理法则曳这本书并获得了巨大
成功遥 书中不仅阐述了微习惯的
定义尧微习惯养成的关键尧也提出
了执行微习惯策略的八个原则遥
通俗地说袁就是每天实施微小且容
易做到的积极行为袁累积起来实现
大的改变遥 微习惯可以让你变得
更高效尧更自律尧更自由遥

以我之见袁微习惯之所以容易
坚持袁是因为它不费多少气力就能
做到袁因为能做到所以能坚持袁在
日复一日的重复中袁也让人享受到
了微习惯带来的红利袁然后更有动
力去坚持袁也容易将微习惯这种自
我管理法则延申运用到其他领域袁
形成一个正向的良性循环遥 结合

自身生活和工作实际袁分享几点微
习惯给我带来的改变遥

众所周知袁水是生命之源袁有
说每天喝 8 杯水有利身体健康遥但
原先的我袁经常做不到及时补充水
分遥 每次都是等到渴得不行了再
猛灌一通袁冬天更甚袁渴的时候去
倒水喝但太烫了想着放温了再喝袁
结果一转身忘了袁等到想起来喝的
时候水又冰了噎噎一直没有养成
良好的饮水习惯遥 在 2024 年 1 月
底临近过年的时候袁半夜突然肚子
疼急诊住院袁一通检查之后诊断为
肾结石需要住院碎石袁肾结石疼起
来是要命的袁那段时间真是煎熬遥
碎石之后医生说多喝水有利于碎
石排出体外袁同时定时定量补水可
以在一定程度避免肾内结晶等遥
出院后袁我谨遵医生教诲袁每天早
起一杯温白开袁之后是每间隔 1-2
小时喝一杯噎噎刚开始忙起来还
是会忘记袁现在将闲置的运动手表
用起来之后袁每隔 1 个小时就会提
醒起来走动一下袁这个时候我就起
身去倒一杯水喝遥 专家说适时适
量饮水可以促进胃肠蠕动尧加速新
陈代谢尧排除体内毒素袁这个微习
惯我想我会一直坚持下去遥

受身边朋友的影响袁我开启了
晚上给孩子写鼓励贴的微习惯袁刚
开始不觉得有什么袁就觉得偶尔表
扬一下孩子也是好的遥 但慢慢的袁
我发现这个微习惯给我带来了意
想不到的收获遥 在写鼓励贴的过
程中袁让我用心去发现孩子身上的
闪光点袁觉察和反思自己的情绪遥
同时袁对孩子也是一个积极的尧正
向的心理暗示袁有助于她养成良好
的习惯袁让她更有自信遥 有一次我

发现孩子把我写给她的鼓励贴贴在
铅笔盒内侧遥 坚持写鼓励贴以来袁感
觉孩子看着越来越顺眼尧 亲子关系
也越来越好袁每天下班回到家袁不再
因为辅导作业鸡飞狗跳袁 许是孩子
从鼓励贴中发现她一直被看到尧被
关爱遥

工作之初袁 我习惯于将每天的
工作罗 成!单袁 完成一个"#一
个袁$%天重复这一简单的动作袁日
复一日袁年复一年遥 看&''()的
*动袁 一+,-我不.于忘记需要
做的事情袁 /一+,也让我在"#
的时候很有成就感袁 就想着0点把
这些事1都完成并"#袁 促进了工
作积极性遥 都说好记性不23笔头袁
有一个微习惯我坚持了很多年遥 每
天4读尧微5尧写日记尧定期复6等
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:红l 4 E人年灵此年能不自理年灵之年了惯微年灵段
能不自失年之年了简单微年灵段
可最的理年能年灵可最理惯自年失能不我我年灵有
失不我不我我年单

间接我不这本很年人等&#)微触给了不我我年灵有

可最理惯失年失能自理了


